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“La inceput era Cuvdntul si Cuvintul era la Dumnezeu
si Dumnezeu era Cuvintul” (loan I, 1)
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Troparul

“In Iordan botezéndu-Te
Tu, Doamne, inchinarea
Treimii s-a ardtat; cd glasul
Pirintelui a mdrturisit
Tie, Fiu iubit pe Tine
numindu-Te, si Dubul in
chip de porumb a adeverit
intdrirea cuvintului. Cel
ce 1le-ai ardtat, Hristoase
Dumnezeule, si lumeai ai
luminat, slavi Tie.”

Condacul

Ardtatu-1e-ai astizi lumii
si lumina Ta, Doamne, s-a
insemnat peste noi, care

cu cunogtingd Te laudim.
Venit-ai si le-ai ardtat,
Lumina cea neapropiati. “

Botezul Domnului
(6 ianuarie)

Sfointul Botez al Domnului nostru Iisus Hristos

Domnul nostru lisus Hristos, dupa
intoarcerea Sa din Egipt, vietuia in
Galileea, in cetatea Sa, Nazaret, unde
crescuse, tdinuindu-si inaintea oamenilor
puterea si intelepciunea dumnezeirii Sale,
pind la virsta de treizeci de ani, pentru ca
nu era ingdduit cuiva dintre iudei, mai
inainte de 30 de ani, si aibi rinduiala de
dascil sau de preot. Pentru aceasta nici
Domnul Hristos pina la acesti ani nu a
inceput propoviduirile Sale, nici nu Se
ardta cd este Fiul lui Dumnezeu si Arhiereul
cel mare, Care a strdbatut cerurile pind ce
s-a implinit numarul anilor Lui.

El vietuia in Nazaret, cu Preacurata Sa
Maici si cu losif, parutul Sdu tata, care era
lucritor de lemn si cu care lucra impreuna.
Dupi moartea lui losif, singur Domnul
ficea acel lucru de mina, cistigind prin
osteneald, hrana pentru El §i pentru prea
iubita Sa maici, ca si ne invete pe noi a nu
ne lenevi si nici a minca piinea in zadar.

Apoi, implinindu-se cei 30 de ani si
venind vremea dumnezeiestii Lui aratiri
- precum zice Evanghelia -, ca sa se arate
lui Israel: A fost cuvintul lui Dumnezeu
citre loan, fiul lui Zaharia, in pustie,
trimitindu-l pe el ca sa-L boteze cu apa.
Deci, i-a pus un semn incredintat dupa
care putea sa cunoascd pe Mesia, Cel carea
venit in lume, precum singur Botezitorul
intru a sa buna vestire spune, zicind: Cel
ce m-a trimis si botez cu apa, Acela mi-
a zis: “Deasupra Ciruia vei vedea Duhul
pogorindu-se si raminind peste El, Acela
este cel ce boteazd cu Duh Sfint”.

Deci, ascultind Ioan cuvintul lui
Dumnezeu, a venit in pirtile Iordanului,

propoviduind botezul pociintei, intru
iertarea pacatelor. Pentru ci el era acela
de care mai inainte a zis Isaia: Glasul
celui ce strigd in pustie, gatiti calea
Domnului, drepte faceti caririle Lui.
Deci, venea la dinsul toati latura Tudeei
si a lerusalimului, si se botezau toti de la
dinsul, in riul Iordanului, mirturisindu-
si pdcatele. Atunci a venit si lisus din
Galileea la Tordan, ca si fie botezat de
loan. El a venit intr-acea vreme, dupa ce
loan spusese mai inainte poporului despre
El, zicind:Vine in urma mea Cel mai tare
decit mine, Ciruia nu sint vrednic si-I
dezleg curelele incaltimintelor Lui. Deci,
eu v-am botezat pe voi cu apd, iar Acela vd
va boteza cu Duhul Sfint.

Dupa aceste cuvinte, a venit lisus ca sa
Se boteze, cu toate ci nu-I trebuia aceasta,
ca unul Care era preacurat, fiind niscut
din Preacurata si Preasfinta Fecioara,
El Insusi fiind izvorul a toati curitia si
sfintenia.

Insi Cel ce a luat asupra Sa picatele a
toatd lumea a venit la rfu ca sd sfinteascd
apele cu Botezul. A venit la ape ca si
curdteasca firea lor; a venit sa Se boteze
ca si ne pregiteasca baia sfintului Botez.
A venit la loan, pentru ca acesta si fie
pentru dinsul martor nemincinos, vizind
pe Duhul Sfint pogorindu-Se peste Cel pe
Care-L boteza si auzind glasul Tatalui de
sus.

JIoan se sfia de El, zicind: Eu am
trebuintd sa ma botez de Tine si Tu vii la
mine. Cici lIoan cu duhul L-a cunoscut
pe El; pentru ca mai inainte cu 30 de
ani a siltat de bucurie in pintecele maicii
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sale; deci, avea trebuinga de botezul Lui, ca cel ce era in
pacatul neascultarii, cel adus de Adam asupra a tot neamul
omenesc.

Iar Domnul a zis: Lasd acum, ci asa se cade a implini
toatd dreptatea. Prin dreptate intelege aici Sfintul Ioan
Gura de Aur poruncile lui Dumnezeu; ca si cum ar fi zis:
“De vreme ce toate cite le porunceste legea le-am savirsit
si singurd aceasta a ramas, adica si Ma botez; deci, Mi Se
cade sd o savirsesc si pe aceasta’. lar botezul lui Ioan era
porunca lui Dumnezeu, precum el zice: Cel ce m-a trimis
ca sd botez cu apd, Acela mi-a zis.

Deci, cine l-a trimis? Aritat este ci a fost Insusi
Dumnezeu, cum zice insasi Scriptura: “A fost cuvintul lui
Dumnezeu catre loan”. Deci, lisus, fiind in virstd de 30
de ani, S-a botezat pentru ci omul de la aceasta virsta se
pleaci cu inlesnire citre tot pacatul.

Asa griiau loan Gurd de Aur si Teofilact, cum ca cea
dintii virsta a copildriei are multd nestiinga si zburdalnicie,
a doua virstd, a tineretilor, se aprinde de pofta trupeasci,
iar virsta de 30 de ani, a barbatului desavirsit, este a iubirii
de aur, a mdririi desarte, a iutimii, a miniei si a tuturor
pacatelor.

Pentru aceasta Hristos Domnul a asteptat botezul pind
la aceasta virsta, ca sa implineasci legea cu toate virstele,
sa sfinteasc firea noastra i sa ne dea putere, ca si biruim
patimile si si ne ferim de picatele cele de moarte. Dupa

Cuvantul

Botezul Siu, Domnul a iesit indatd din apa, adica n-a
zdbovit; cici se povesteste cd Sfintul Ioan Botezatorul, pe
fiecare om care se boteza de dinsul, il afunda pina la cap
si-l tinea astfel pina ce-si marturisea toate picatele sale
si numai dupa aceea ii afunda si capul si il lasa sd iasa
din ap3; pentru aceasta, zice Evanghelia, cd a iesit indatd
din apa. lesind Domnul din riu, I s-au deschis cerurile,
strdlucind de sus o lumina in chip de fulger, iar Duhul lui
Dumnezeu S-a pogorit spre Domnul, Cel ce S-a botezat,
aratindu-Se in chip de porumbel.

Intocmai cum in zilele lui Noe, porumbita a vestit
micsorarea apelor, tot asemenea si incetarea inecarii
pacatului a insemnat-o porumbelul.

Duhul Sfint s-a aritat in chip de porumbel, pentru
ci acea pasire este curatd, blinda, iubitoare de oameni,
fird de rautate si nu sta in locuri necurate. Tot asemenea
si Duhul Sfint este izvorul curitiei, noianul iubirii de
oameni, invititorul blindetii, rinduitorul binelui si fuge
de la cel care se tavaleste in tina cea necurata a pacatului,
fird de pocainta.

Pogorindu-Se Duhul Sfint ca un porumbel spre
Domnul nostru lisus Hristos, s-a auzit un glas din cer,
zicind: Acesta este Fiul Meu cel iubit, intru Care am
binevoit. Aceluia deci, se cuvine mdrirea si stipinirea, in

vecii vecilor. Amin.
3

Invatdturd despre post
de parintele Arsenie Boca

Cand potrivnicul mAntuirii noastre se
vede bitut la prima piedici - cea mai usoara
- ce o ridica in calea robilor lui Dumnezeu
prin lume, mandria nu-l lasd si se dea ba-
tut, ci le stirneste a doua piedica prin viciile
trupului, sau o iubire trupeasci de sine. La
o atare inaintare a luptei pentru méintuire
se tAnguie trupul, ca s te milostivesti de el;
e tAnguirea vicleana a striciciunii, care nu
trebuie ascultatd, ci scoasd din ridicina si
firea ficutd iarasi curatd. De aceea Parintii
i-au zis trupului: vrijmas milostiv si prieten viclean. In vremea negri-
jei de méntuire trupul se niravise cu patimile si poftele, iar acestea
l-au desfranat si l-au scos de sub conducerea mintii, sau, mai bine
zis, au scos mintea de la conducere, incat se riscoald cu nerusinare
impotriva sufletului, chinuindu-l in tot felul, si se intirdtd pani si
impotriva lui Dumnezeu. “Caci pofta cirnii este vrajmasie impotriva
lui Dumnezeu, fiindcd nu se supune legii lui Dumnezeu, si nici nu
poate.” Asa vine ci fiecare ducem o povari in spate - trupul de pe noi.

De la starea asta si pAna la a-] face sd fie templu sau Bisericd a Duhului
Sfant e de luptat de cele mai multe ori viata intreaga.

Firea trupului fiind surdi, oarbi si mutd, nu te poti intelege cu
el decat prin osteneald si foame, acestea insi trebuie conduse dupa
dreapta socoteald, ca si nu diuneze sindtitii. Acestea il imblanzesc,
incit nu se mai tine vrijmas lui Dumnezeu. Rugiciunea si postul scot
dracii poftei i ai méniei din trup. Foamea imblanzeste fiarele.

Cu tot dinadinsul se atrage luarea aminte ca toatd lupta aceasta
sd nu se duci fird indrumarea unui duhovnic iscusit care stie cum-
pani pentru fiecare ins aparte: mdsura, trebuinta si putinta fieciruia.
Postul adicd s fie masurat dupa varsta, dupa sinitatea rimasd - desi
postul pe multi i-a facut sinitosi - si dupi tiria si felul ispitelor. Asa
cere dreapta socoteald. Cei ce s-au grabit fird sfatul dreptei socoteli,
toti au intArziat sau, indaraptand, au pierdut. De aceea au zis Parintii,
gandindu-se la cei gribiti sd stingd patimile, ci mai multi s-au pagubit
din post, decit din prea multd mincare, si preamireau dreapta soco-
teald, ca virtutea cea mai mare. Pretuirea pitimasi a trupului pe multi
ii intoarce impotriva duhovnicului, desi invrijbirea nu-i tine mult,
boala ii intoarce; pe altii, insd, muscati la minte de mandrie, nici nu-i
lasd sd meargd vreodata la duhovnic, desi le tAnjeste cugetul. La vreme
de umilintd - care cearci pe toti - si acestia biruie piedica si intra in
lupta méntuirii. RS
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N Romanian Orthodox Episcopate of America

“THREE HOLY HIERARCHS”
Romanian Orthodox Church
P.O.Box 53151 Bellevue, WA, 98015

CONVOCARE

In conformitate cu prevederile regulamentului Episcopiei Ortodoxe Roméne din
America, se convoacd Adunarea Generald a membrilor misiunii “Sfintii Trei Ier-
arhi”in ziua de duminicd 11 februarie, 2007, ora 2:30pm dupi terminarea Sfintei
Liturghii cu urmitoarea ordine de zi:

1. Rugiciunea de invocare a Sfantului Duh.

2. Prezenta membrilor cu drept de vot conform listei aprobate de Episcopie.
3. Alegerea unui secretar pentru redactarea procesului verbal.

4. Prezentarea ordinei de zi. Supunere spre aprobare.

5. Raportul preotului paroh Ioan Citana.

6. Raportul presedintelui Consiliului Parohial Virgil Zanidache.

7. Raportul presedintei Reuniunii de Doamne Elena Dominte.

8. Raport privind activitatea fi nanciard, casier Clement Ifrim.

9. Raportul controlorilor Cornel Marcu, Gigel Avram si Ionicd Cretu.

10. Prezentarea proiectului de constructie a bisericii pe proprietatea din Mountlake

Terrace.
11. Prezentarea bugetului pe 2007 si supunerea spre aprobare.
12. Alegerea noului Consiliu Parohial pentru anul 2007.

13. Alegerea delegatilor mireni si delegatii inlocuitori la Congresul Episcopiei pen-

tru anul 2007.
14. Diverse. Propuneri pentru imbunititirea activititii parohiei.
15. Concluzii.

16. Rugiciunea de multumire §i incheiere a adunirii.

Preot Presedinte Consiliului Secretar

Ioan Citani Virgil Zanidache Valentin Ispas
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fe o ﬁﬂ” Romanian Orthodox Episcopate of America
et )| &g “THREE HOLY HIERARCHS”
Romanian Orthodox Church

P.O. Box 53151 Bellevue, WA, 98015

CONVOCARE

Se convoacd Adunarea Generali a tuturor membrelor cu drept de vot care fac parte din Asociatia
Reuniunii Femeilor Bisericii Ortodoxe Romane din Seattle “Sfintii Trei Ierarhi”, pe data de 25 februarie
2007 la ora 3:00 P.M. cu urmatoarea ordine de zi:

1. Rugiciunea de deschidere
2. Prezenta
3. Alegerea unui birou pentru redactarea sedintei
4. Rapoartele membrelor cu functii
5. Rezolviri organizatorice cu privire la:
* Finante
1. Bugetul de venituri si cheltuieli pe anul 2007
2. Cheltuieli financiare necesare pentru activititile Bisericii
*  Mesele Duminicale
* Sirbitorile religioase si activitdtile pentru ridiciri de fonduri
6. Alegerea noului Comitet Executiv pe anul 2007
*  Alegerea pe functii
7. Diverse
8. Rugiciunea de inchidere

Preot Presedinta Secretara
Toan Citani Elena Dominte Floarea Citani

Botez

Duminici 7 ianuarie 2007 s-a botezat in numele Sfintei Treimi
pruncul Robert Mihai Blendea, fiul lui Neculai si Mihaela
Blendea. Nasi au fost Ciprian si Paula Gociman.

Ii dorim lui Robert un viitor fericit, luminat de Harul Dom-
nului, multa sandtate si fericire impreuna cu parintii si nasii
sai.
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INTERNATIONAL
ASTINTERNATIONAL.COM

PREZINTA UN SPECTACOL EXTRAORDINAR:

i3 CUENITE,
PRIVIGHETOAREA CANTA!

Seard Roméneasca cu
PIA

MIRABELA  MA

P

s=am=zas,msm

RAOUL STELIAN PETCU

16 Februarie 2007 INTERLAKE HIGH SCHOOL Ora: 7:30 PM
16245 NE 24th St Bellevue 98006
Pret adult: $25.00 in avans si $30.00 la intrare.
Pret copil (6-12 ani): $15.00. Copiii sub 6 ani intra gratuit.

Rezervati biletele in avans on-line sau prin telefon: 425-226-7346
Internet: www.astinternational.com/romanianevents.html

Email: infodme@astinternational.com
AST INTERNATIONAL — Show II 14120 SE 171st Way #C203 Renton, WA 98058
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S ituatia Financiara

La ora actuali avem $559,880 in conturile de la Bank of
America plus $30,000 la US Bank, deci un total de $589,880.

Donatiile in luna decembrie au fost urmitoarele:

$1200 Bucur Ioan & Sorina

$1000 Albut Gabriel, Onu Dan

$850 Anonim

$800 Catand loan

$750 Stanescu Marian

$700 Popitd Ioan & Dorina

$650 Olt Emanoil & Violeta

$500 Goie Cristian, Moldovan Petre, Popescu Tudor, Sirbu Strava
Cristian, Ene-Stroescu Daniel, Trufinescu Tudor

$350 Munteanu Ion

$316 Ispas Valentin

$300 Albu Eugenia, Farcas Miticda, Hamza Adrian, leftimie Sorin,
Mirea Valentin, Moraru Adrian, Muresan Nic, Tudorache Mihai
$260 Marcu Horatiu

$250 Rdchind Paul

$244 Muresan Emanoil

$210 Cira Gina, Danild Gheorghe

$200 Basarabd Ionel

$200 Burlacu Ovidiu, Drutd Dan, Duican Gabriela, Fircdsan
Bogdan, Florescu Adrian, Frdtila Liviu, Gheorghiu Virginia,
Jumanca Antanie, Muntianu Adrian, Podar Marius, Pop Aurel,

Cuvantul

Rautu Carmen, Tatar Monica

$180 Piha Mihai

$170 Ghimpu Dorin

$160 Popescu Marin

$155 Butnar Ioan, Cotora Ion

$150 Tandsescu Alex, Moraru Valentin, Tirtu Marius

$125 Pop Cilin

$110 Nistor Ioan

$100 Badea Constantin, Berecz Sofica, Bobaru Elena, Bustescu Doi-
na, Cirjaliu Gheorghe, Cotutiu Alexandru, Dunca Grigore, Fenesan
Adrian, Horvat Dorinel, Marcu Cornel, Melinceanu Laura, Miclea
Stefan, Moraru Valentin, Morea Septimiu, Nicula Florin, Nine
Maria, Pasca Traian, Petrovan loan, Radduceanu Toader, Sirbu
Gabriel, Sorta Elizabeth, Suciu Monica, Tamdsan lonel, Teodorescu
Cristina, Toma Tudor, Tunduc Marius, Vartolomeu Jenica, Visan
Angela, Zanidache Virgil

$90 Costea Mihai

$80 Cazacu Paula

$60 Cocerhan Vasile

$50-8$5 Anitei Cristian, Cretu Monica, Ddnild Valentin, Dreve
Sorin, Dumbravi Gheorghe, Ghizild Gabriel, Nistor Gheorghe,
Perianu Florentina, Popescu Bogdan, Prinyi Sigismund, Ridulescu
Cristina, Tibelea Marioara, Stana Vasile, Tartd Mihai, Mdrginean-
tu Dragos, Romanschi Laura, Samuild Cdtdlin, Danila Alexandru,
Dominte Elena, Gruber Gheorghe, Manole Vasile, Tiru Mihai,
Chester Anca, Cristea Daniel, Radosav Codruta, Radulescu Floris

INTERNATIONAL

DORU OCTAVIAN DUMITRU
“MI-A FATAT MINTEA”

ASTINTERNATIONAL.COM

PREZINTA UN NOU SPECTACOL DE DIVERTISMENT:

MUZICA POPULARA - MARAMURES

20 Ianuarie 2007 Shoreline Community College - Theatre
16101 Greenwood Ave N. Shoreline 98133

Pret adult: $25.00 in avans si $30.00 la intrare.

Pret copil (6-12 ani): $15.00. Cop

Rezervati biletele in avans on-line sau prin telefon: 425-226-7346
Internet: www.astinternational.com/romanianevents.html

VIOLETA MIHALI

Ora: 7:00 PM

iii sub 6 ani intra gratuit.

Email: infodme@astinternational.com

AST INTERNATIONAL — Show I 14120 SE 171st Way #C203 Renton, WA 98058




nr. 45-146, — 2007 pagina /

Aniversari in luna ianuarie

1. Anderson Craig, Pasca Traian, Tudoran Vasile

3. Cazacu Viorel, Ionescu Cristian, Nistor Cosmina-Ionela,
Stefanescu Anda

4. Dumitru Sorin, Pop Marcela, Tarta Daniela

6. Apreutesei Marius

7. Cotora Ion, Goe Ioan

8. Ghizild Gabriel, Negard Dan, Pop Bogdan

9. Danielescu Daniela, Mdleanu Anatol, Pietrosanu Monica, Serban
Robert

10. Ardeleanu Iuliana, Barbu Gheorghe

11. Dinu Raluca, Dobrescu Justin

12. Barbu Maria, Farkas Rada

13. Andrei Andreea, Bdcioiu Radu, Dominte Elena

14. Achilles Ted, Danielescu Simona, Popa Vasile-Motiu
15. Dinca Vasile, Pasca Maria, Radulescu Cati

16. Lupu Minodora

17. Tirtu Marius, Ruja Anthony

18. Busuioc Ionicd, Cdtand loan, Dumitru Alina

19. Barburd Liana

20. Crivdt Bogdan, Danild Alexandru

21. Ciucd Diana, Tandsescu Alex

23. Filipas Gheorghe, Marinakis Stefania, Petre Dumitru, Raddu-
ceanu Paul

24. Airinei Raluca

25. Farkas Marius

26. Bddet Mihai, Popescu Natalia, Radu Alex

27. Vladislav Ciprian, Marinescu Andra

28. Manole Catdlin

29. Basaraba Ionel, Podar Monica, Toma Aurora

30. Danild Catdlina

31. Elenes Ovidiu, Jianu Marinas

Aniversari in luna februarie

1. Stefanescu Felicia, Stoica Dan

2. Ifrim Catdlina, Munteanu Sorin, Stamate Alexandru, Tomici Do-
rina, Trocan Elena, Tescar Virgil

3. Popescu Aneta, Sandu Iuliu

4. Dincd Camelia, Nicula Florin

5. Bulacu Mihai, Muresan Rafael

6. Bot Barbara, Bucur Sorina, Vasile Andrei

7. Radu Adela

8. Berecz Izabella

9. Teodoru Silvia

10. Manea Ion

11. Hamza Stanca, Cdlin Remus, Sicoe Maria-Daniela

12. Hirsovescu Cleopatra, Manciu Adrian, Mihali Petru, Mihditd
Dina-Livia, Oprea Miruna, Rautu Carmen

13. Damian Florentiu, Drdaghici Ioan

14. Ovadiuc Nicolae, Vlasie Constantin

15. Bachici Milivoi, Manole Irina, Milici Liubinca, Tomici Nicolae
16. Radu Ilie

17. Catand Ionela Floriana, Tatar Monica, Boboc Ryan

19. Cena Ioan, Lupu Petre, Rusnac Gavriil, Tatar Mircea

20. Culiac Florentina, Forcos Daniela, Pop Flora

21. Dominte Vasile, Lazdr Radu, Tarnu Rodica Luminita

22. Bijaru Valentin, Sinea Corina

23. Bojica Sorin, Grosan Pavel, Nistor Valeria, Radu Gabriel

24. Nicoard Maria

25. Albut Lucia, Marcu Horatiu, Tomici Remus

26. Dumitru Constantin, Sinea Viorel

27. Plev Monica Sdrbulescu, Mark Aleen

28. Milascon Julian

Tuturor sédrbdtoritilor le transmitem un calduros “La Multi Ani’,
sandtate, bucurii si fericire.

2
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din Seattle.

Scoald ortodoxd in Seattle 'E’f;

De un interes deosebit pentru cei care au copii de vérsta scolii
primare este faptul ca se va deschide o scoald ortodoxa in zona

+

T

Seattle-ului. Aceasta scoald nu va deservi doar o singurd parohie
din zona ci se vrea a fi o scoala deschisa tuturor familiilor ortodoxe

La ora actuali se fac inscrieri pentru clasele primare (K-6).
Pe 7 februarie va avea loc o intilnire cu organizatorii la biserica

greaca Sf Dimitrie din Seattle, incepind cu ora 6pm. Pentru mai multe informatii

vizitati site-ul scolii la:

Tt N
@

hitp:/fwww.orthodoxprep.orglindex.html
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Programul Slujbelor religioase

Duminici 21 ianuarie 12:30 | Sfanta Liturghie

Duminici 28 ianuarie 12:30 | Sfanta Liturghie

Marti 30 ianuarie 9:30 Sfintii Trei Ierarhi

Vineri 2 februarie 12:30 | Intampinarea Domnului

Duminici 4 februarie 12:30 Sfanta Liturghie

Duminici 11 februarie 12:30* | Sfanta Liturghie

Duminici 18 februarie 12:30* | Sfanta Liturghie

Sambiti 24 februarie 12:30 | Sfanta Liturghie (Simbita Sf. Teodor)

Duminici 25 februarie [ 12:30 | Sfanta Liturghie (Duminica Ortodoxiei)

Duminici 4 martie 12:30 | Sfanta Liturghie

Slujbele vor avea loc in catedrala ortodoxi rusa “Sfantul Spiridon” 400 Yale Ave. N.

Seattle (la intersectia cu Harrison St.)

*Duminici 11 februarie este lisatul secului de carne.
Luni 19 februarie este inceputul Postului Mare.

The “Three Holy Hierarchs” Church
P.0.BOX 53151
Bellevue, WA, 98015-3151

(address service requested)

TO:

Cititi Buletinul Parohial
“Cuvantul” si pe internet la:
www.ortodog.org

Preot paroh: loan Citani

Pregedinte: Virgil Zanidache
Vicepresedinti: Val Dominte, Tudor Toma
Secretar: Valentin Ispas

Casier: Clement Ifrim

Controlori: Ionicd Cretu, Cornel Marcu,

Gigel Avram

Comitetul de Doamne:
Presedinti: Elena Dominte
Vicepresedinte: Lucia Albut,
Lucy Muresan

Secretari: Floarea Citani
Asistentd secretard: Nicoleta Ispas
Casieri: Gina Gheorghiu

Controloare: Gina Dinili, Mimi Tirtu

Informatii de contact:

Pirintele Ioan: (425) 442-8296,
ioan_catana@ortodox.org
Consiliu: council@ortodox.org.
Buletin: buletin@ortodox.org
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